


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа с. Узморье им. Ю.А. Гагарина» Энгельсского района 

Саратовской области (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ «СОШ с. Узморье им. Ю.А. 

Гагарина», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических норм. 

 МОУ «СОШ с. Узморье им. Ю.А. Гагарина» реализует учебный план универсального профиля. В 

основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального профиля при 

пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета 

на углубленном уровне: математика, обществознание. Универсальный профиль ориентирован на 

обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, 

естественно-научного и гуманитарного профилей. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 

2170 часов и не более 2312 часов (не более 34 часов в неделю). Продолжительность учебного года в 

10-11 классах составляет 34 учебные недели. Максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  

 Учебный год в МОУ «СОШ с. Узморье им. Ю.А. Гагарина» начинается 01.09.2023 и         

заканчивается 24.05.2024. Для 11 класса окончание учебного года определяется ежегодно в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

      Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия», «История» (или «Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

        Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой  

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

 учебных предметов обязательных предметных областей.   

        Каждая предметная область решает собственные задачи реализации содержания 

образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО: 

Предметная область «Русский языки литература» включает учебные предметы: 

«Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый уровень). 

Предметная область «Иностранные языки» включает «Иностранный язык» (английский) (базовый 

уровень). 

Предметная   область «Общественно-научные предметы» представлена   учебными   предметами: 

«История» (базовый уровень), «Обществознание» (углубленный уровень), «География» 

(базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы: Математика 

(углубленный уровень), «Информатика» (базовый уровень). 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными  

предметами: «Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый уровень), «Биология» (базовый уровень). 

Предметная область «Физическая  культура, экология и основы  



безопасности жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая культура» 

( б а з о в ы й  у р о в е н ь ,  «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО в учебный план включен учебный курс 

«Индивидуальный проект» (1 час), который представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект) и направлен на освоение и демонстрацию 

метапредметных результатов ООП СОО. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно- исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В 2023-2024 учебном году из формируемой части учебного плана реализованы следующие учебные 

предметы и курсы: 

1. Элективный курс «Лингвистический анализ текста» 10 класс (1 час в неделю). 

2. Элективный курс «Физика в примерах и задачах» 10 класс (1час в неделю). 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной   

 общеобразовательной программы. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально                           
допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности 
при реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет 
муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа с. Узморье им. 

Ю.А. Гагарина" Энгельсского муниципального района Саратовской области.  

     Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 
среднего общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных 
потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, возможностей муниципального общеобразовательного учреждения 

"Средняя общеобразовательная школа с. Узморье им. Ю.А. Гагарина" Энгельсского муниципального 

района Саратовской области.  

    Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную 

деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 

1/2 количества часов. 

При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность содержания 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

Формы реализации внеурочной деятельности муниципальное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа с. Узморье им. Ю.А. Гагарина" Энгельсского муниципального 

района Саратовской области определяет самостоятельно.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества        освоения 

обучающимися части содержания или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным 

учебным графиком.  

 

 



Формы промежуточной аттестации: 

Предметы Формы 

10 класс 11 класс 

Русский язык Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Литература Сочинение Контрольное тестирование 

Английский 
язык 

Контрольное тестирование Учет текущих образовательных 
результатов 

 

Математика Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Алгебра Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Геометрия Учет текущих образовательных 
результатов 

Учет текущих образовательных 
результатов 

Вероятность 

и статистика 

Учет текущих образовательных 

результатов 

Учет текущих образовательных 

результатов 

Информатика Практическая работа в сочетании с 
письменной 

(компьютеризированной) частью 

Учет текущих образовательных 
результатов 

История Учет текущих образовательных 

результатов 

Учет текущих образовательных 

результатов 

Право - Учет текущих образовательных 

результатов 

Обществозна 
ние 

Проект Проект 

География Контрольное тестирование Контрольное тестирование 

Физика Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Химия Учет текущих образовательных 
результатов 

Учет текущих образовательных 
результатов 

Биология Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Физическая 
культура 

Учет текущих образовательных 
результатов 

Учет текущих образовательных 
результатов 

Основы 

безопасности 
жизнедеятель 

Учет текущих образовательных 

результатов 

Учет текущих образовательных 

результатов 



ности 

Индивидуаль 
ный проект 

Проект Проект 

Элективный 

курс 

«Лингвист

ический 

анализ 

текста» 

Учет текущих образовательных 

результатов 

- 

Элективный 

курс «Физика 
в примерах и 
задачах» 

 

Учет текущих образовательных 
результатов 

- 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования 

составляет 2 года. 

 



Учебный план среднего общего образования МОУ «СОШ с. Узморье им. Ю.А. Гагарина» 

2023-2024 учебный год 
Предметная область Учебный предмет У

ро

ве

нь 

Количество часов в неделю Количество 

часов в год 

10 класс 

(2023-2024) 

11 класс  

(2024-2025) 

                                                    Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 140 

Литература Б 3 3         210 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский язык) 

Б 3 3        210 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4      4         280 

Геометрия У 3 3         210 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 70 

Информатика Б 1 1 70 

Естественно-научные 

предметы 
Физика Б 2 2            140 

Химия Б 1 1 70 

Биология Б 1 1 70 

Общественно- научные 

предметы 
История Б 2 2 140 

Обществознание У 4      4                280 

География Б 1 1 70 

Физическая культура, 

основы    безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2              140 

   Основы 

   безопасности 

  жизнедеятельности 

Б 1 1  70 

  Индивидуальный 

 проект 
     1 - 35 

 Итого  32                 31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметная область Наименование элективного 

курса 
 

Русский язык и 

литература 
«Лингвистический анализ 

текста» 

ЭК 1 2   105 

Естественно-научные       

предметы 

«Физика в примерах и 

задачах» 

ЭК 1 1   70 

                                                                                                 ИТОГО 34 34 2312 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Направление 
Наименование 

  

Формы организации   

  

  

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

 

«Разговоры о важном» Час общения 1 1 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Подготовка к ЕГЭ» Клуб 1  

Киноуроки  1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

 

«Функциональная 

грамотность»   
Метапредметный кружок 0,5 

 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся  

«Россия – мои горизонты»   1 1 
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